Seminartermin
28.]Juli 2012
9.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Tagungsort

Difdm - Haus Albblick
Paul-Lechler-Str. 24
72076 Tiibingen

Anmeldung

Bitte nutzen Sie das Anmeldeformular unter
www.difaem.de oder nehmen Sie Kontakt zu uns auf:
seminare@difaem.de oder Tel.: 07071/206-538

Kosten
Die Gebiihr pro Teilnehmer/-in betrdgt 65 Euro
(incl. Mittagessen und Pausenverpflegung)

Teilnehmerzahl
8 — 24 Personen

Unterkunft

In unserem Gistehaus Albblick konnen Sie bei Bedarf
preisgiinstig {ibernachten.

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter:
www.gaestehaus-albblick.de oder

Tel.: 07071/206-506

Difam tritt ein fur
Gesundheit in der Einen Welt

Das Difdm berdt und begleitet Einrichtungen der evange-
lischen Kirche und Missionswerke bei der Verwirklichung
ihrer Gesundheitsprojekte weltweit und fordert eigene
Projekte. Es ist Trager der Tropenklinik Paul-Lechler-Kran-
kenhaus in Tiibingen.

In partnerschaftlicher Zusammenarbeit begleiten die Mit-
arbeitenden den Aufbau und die Umsetzung von Gesund-
heitsprogrammen in wirtschaftlich armen Lindern.

Medizinische Fachkrdfte auf ihren Auslandseinsatz vor-
zubereiten, hat sich das Difdm seit {iber 100 Jahren zur
Aufgabe gemacht.

Die Arzneimittelhilfe des Difdm versorgt Gesundheitsein-
richtungen weltweit mit Medikamenten, Laborgerdten
und Material. Mit Ausbildungsférderung, Vernetzung
und der Unterstiitzung von Zentralapotheken bringt die
Difdm-Arzneimittelhilfe die pharmazeutische
Entwicklungszusammenarbeit voran.

Weitere Informationen

Difdm — Gesundheit in der Einen Welt
Deutsches Institut fiir Arztliche Mission
Gabi Hettler

Difaim - Kontakt

Paul-Lechler-Strae 24
72076 Tiibingen

@ Y o1 Tel. 07071/206-538
Difam Fax 07071/206-510
Gesundheit in E-Mail: seminare@difaem.de
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Difam - Gesundheit in der Einen Welt

Medizinisches Basiswissen
fiir das Leben in den Tropen

Noch immer gibt es in vielen Landern der Welt keine
flichendeckende medizinische Versorgung. Langere Aus-
landsaufenthalte bergen deshalb zahlreiche
gesundheitliche Risiken.

Das Seminar bietet praxisorientiertes Erlernen medizinischer
Grundlagen fiir die Erst- und Notversorgung sowie fiir das
Erkennen ernsthafter Erkrankungen.

Zielgruppe

Das Seminar richtet sich an Ausreisende ohne medizinische
Vorkenntnisse, die sich fiir langere Zeit in einem Land mit
ungeniigender medizinischer Versorgung aufhalten werden.

SEMINARE

Seminarthemen

Anhand von praktischen Beispielen werden héufige
Gesundheitsprobleme sowie vorbeugende MalSnahmen
erldutert und das konkrete Vorgehen geiibt.

Es besteht ausreichend Gelegenheit, auf spezielle
Fragen der Teilnehmenden einzugehen. Unter anderem
werden folgende Themen behandelt:

Gesundheitliche Risiken

Was wissen wir {iber die gesundheitlichen Risiken bei 1&n-

geren Auslandsaufenthalten? Was kann ich tun, um diese
Risiken zu verringern?

Verhalten im Krankheitsfall

Wie verhalte ich mich bei Gesundheitsproblemen? Wie
erkenne ich die wichtigsten Gefahrenzeichen im Krank-
heitsfall bei Kindern und Erwachsenen? Was kann ich
selbst behandeln? Wann benétige ich medizinische Hilfe?
Was ist bei Kindern besonders zu beachten?

Malaria

Welche Méglichkeiten der Vorbeugung gibt es und wie
kann ich mich sicher schiitzen? Wie verhalte ich mich bei
Verdacht auf Malaria? Wie sicher sind Schnelltests? Was
ist Stand-by Therapie?

Wurmerkrankungen

Welche Wurmerkrankungen sind h&ufig?

Wie gefdhrlich sind sie? Wie kann ich mich vor Wurmin-
fektionen schiitzen?

Wie gehe ich mit dem HIV/Aids-Risiko um?

Referent

Dr. med. Johannes Schifer

Difdm und Tropenklinik Paul-Lechler-Krankenhaus,
Facharzt fiir Allgemein- und Tropenmedizin, MSc
Infectious Diseases, langjdhrige Erfahrung als Arzt im
Tschad, Athiopien und Irak sowie Gutachtertétigkeit, Bera-
tungen und Fortbildungen in Kurzzeiteinsdtzen.




